
          

01 Detersione Delicata

02 Massaggio cuoio capelluto

03 Poche gocce olio su lunghezze

04 Turbante in seta o coda morbida

01 Poche gocce olio su lunghezze

02 SPF in cute (estate)

Cheratina per “riparare”

Plex per ricostruire i ponti di zolfo

Acque lamellari per chiudere cuticole

Olio di cocco pre-shampoo per proteggere

Argilla per volumizzare radici

Filmogeni per preservare idratazione

HAIRCARERoutine Planner
DI PREPARATI A

SERA

MATTINA

SHAMPOO

@cocolavieenrose

PRO MEMORIA

Siero cuoio capelluto 01 Detersione Delicata

02 Conditioner o Maschera

03 Tamponare con asciugamano

04 Trattamento leave-in

05 Termoprotettore

06 Asciugare subito

Doppio shampoo diluito

risplendere

Impacco pre-shampoo lunghezze

Scrub o lozione esfoliante in cute

1 VOLTA A SETTIMANA 


